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NOTA DE PRENSA

El Colegio de Enfermeria de Valladolid celebra el nombramiento
de Rubén Caiiizares al frente de la Direccién General de
Cuidados y Humanizacion

e EI COEVA considera que la designacion de un profesional enfermero supone un
importante avance en el reconocimiento del liderazgo de la enfermeria en la gestion
sanitaria y una oportunidad para mejorar los cuidados que recibe la ciudadania.

e EIl Colegio destaca que la nueva Direccién General es una excelente ocasion para
avanzar hacia una atencion sanitaria mas humana y centrada en las personas.

Valladolid, 26 de octubre de 2026. EI Colegio Profesional de Enfermeria de Valladolid
(COEVA) celebra el nombramiento del enfermero Rubén Canizares Sanchez como nuevo
director general de Cuidados y Humanizacién de la Gerencia Regional de Salud de Castilla
y Ledn. El Colegio considera que esta decisidon representa un importante paso adelante en
el reconocimiento de las competencias y la capacidad de liderazgo de los profesionales de
enfermeria en la planificacidon y gestion del sistema sanitario.

La designacion supone, ademas, un avance en una reivindicacién que el COEVA viene
defendiendo desde hace anos: la necesidad de contar con una estructura especifica que
situe los cuidados profesionales en el centro de las politicas sanitarias y reconozca su
contribucion a la calidad de la asistencia y al bienestar de los pacientes.

Para la presidenta del Colegio de Enfermeria de Valladolid, Silvia Saez, «este nombramiento
supone un reconocimiento a la preparacion, experiencia y capacidad de las enfermeras y
enfermeros para asumir responsabilidades de direccion y gestion sanitaria. Los cuidados
son una parte esencial de la atencion sanitaria y deben tener el protagonismo que les
corresponde en la toma de decisiones».

La creacion de esta Direccién General adquiere especial relevancia en un contexto marcado
por el envejecimiento de la poblacion, el incremento de las enfermedades cronicas y las
crecientes necesidades de atencion a las personas en situacion de dependencia. Estos
desafios exigen reforzar los cuidados profesionales, mejorar la continuidad asistencial y
avanzar hacia un modelo sanitario capaz de responder a las necesidades de las personas a
lo largo de toda su vida.

En este sentido, el COEVA destaca que la humanizacion constituye un elemento
fundamental de la calidad asistencial. Una atencidén sanitaria humanizada implica ofrecer
cuidados técnicamente adecuados, respetar la dignidad y autonomia de los pacientes,
escuchar sus necesidades y garantizar un trato cercano y personalizado.
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«Humanizar la asistencia significa situar a las personas en el centro de las decisiones
sanitarias. Las enfermeras y enfermeros desempefiamos un papel esencial en este objetivo
por nuestra cercania y acompanamiento a los pacientes y sus familias durante todo el
proceso asistencial», sefiala Silvia Saez.

El Colegio confia en que la nueva Direccion General contribuya a reforzar el liderazgo
enfermero, impulsar el desarrollo profesional y mejorar la coordinacion de los cuidados entre
los diferentes niveles asistenciales, especialmente ante los retos que plantea la cronicidad.

Finalmente, el COEVA felicita a Rubén Canizares Sanchez por su nombramiento y le desea
éxito en esta nueva responsabilidad, al tiempo que manifiesta su disposicidon a colaborar con
la Direccion General para impulsar iniciativas que contribuyan a mejorar la calidad de los
cuidados y la atencion sanitaria que reciben los ciudadanos de Castilla y Ledn.

«Confiamos en que esta nueva etapa permita traducir el reconocimiento de los cuidados en
avances concretos para los profesionales y, especialmente, para los pacientes. Desde el
Colegio de Enfermeria de Valladolid ofrecemos nuestra colaboracion para contribuir a ese
objetivo», concluye la presidenta del COEVA.
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