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Estos días hemos conocido la nueva
estructura de la Gerencia Regional de Salud
de Castilla y León, que incluye la creación de
la Dirección General de Cuidados y
Humanización. Desde el COEVA esperamos
que esta vez el consejero de un paso al frente
y confíe en una enfermera para liderar este
nuevo departamento.
Evidencias ya hay muchas, al menos 5
comunidades autónomas ya han situado a
profesionales de Enfermería en puestos de
máxima responsabilidad en la gestión de los
cuidados demostrando resultados. Es el caso,
entre otras, de Aragón, Asturias, Castilla-La
Mancha, Andalucía, donde existen
estructuras específicas de Dirección de
Cuidados lideradas por enfermeras.

Las enfermeras somos las profesionales
mejor cualificadas para asumir la
responsabilidad de una Dirección General de
Cuidados y Humanización, por nuestra
formación específica, experiencia asistencial
y conocimiento directo de las necesidades de
las personas a lo largo de todo el proceso de
atención. Los cuidados constituyen el núcleo
de la profesión enfermera y, por ello, no se
entendería que una estructura creada
precisamente para impulsarlos y situarlos en
el centro de la política sanitaria fuese
liderada por un perfil profesional ajeno a este
ámbito de conocimiento y experiencia.
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El Colegio de Enfermería confía en que la Consejería
nombre a una enfermera para liderar la nueva
Dirección General de Cuidados y Humanización

Enfermeras al frente de las Direcciones
de Cuidados 
En Aragón Cristina Sarasa Bellosta, está al
frente de esta Dirección. Asturias mantiene
una Dirección General de Cuidados y
Coordinación Sociosanitaria, encabezada
por Rocío Allande Díaz. Castilla-La Mancha
dispone de una Dirección General de
Cuidados y Calidad dentro del SESCAM,
actualmente dirigida por Monserrat
Hernández Luengo. Andalucía incorporó en
2025 los cuidados a una DG específica
dirigida por Trinidad Rus Molina, graduada
en Enfermería. En La Rioja  los cargos
principales están divididos una dirección de
cuidaos para AP, con Victoria Musitu Pérez.
y otra para Hospitales, Teresa Sufrate
Sorzano.

Desde el COEVA informamos que hemos
recibido una resolución judicial de la Sección
de lo Penal del Tribunal de Instancia de
Valladolid, correspondiente a las Ejecutorias
436/2021, en la que se acredita que la
responsabilidad civil derivada de la sentencia
ha sido satisfecha y que continúa el
cumplimiento de la pena privativa de libertad
impuesta por los hechos. 

El agresor del enfermero del C.S. de Renedo cumple la pena de
prisión  Con esta resolución culmina un procedimiento

judicial iniciado tras la agresión que sufrió un
compañero en el jercicio de sus funciones
asistenciales, en el centro de salud de Renedo y
en el que el COEVA asumió desde el primer
momento como acusación particular en defensa
del profesional. Desde la Junta de Gobierno del
Colegio, queremos enviar un mensaje claro:
agredir a un enfermero tiene consecuencias.

Miembros del
Colegio de
Enfermería de
Valladolid, con la
nueva directora
General de
Cuidados y
Humanización del
Servicio Aragonés
de Salud, Cristina
Sarasa Bellosta,
última directiva
enfermera
nombrada
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