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Docentes

Raul Sdnchez Bermejo

Diplomado Universitario en Enfermeria

Master Universitario en Gestion de RRHH de Enfermeria
Profesor asociado de la Universidad de Castilla La Mancha
Enfermero de Urgencias

Instructor en triaje (Sistema estructurado de triaje)

Miguel Garvi Garcia

Diplomado Universitario en Enfermeria
Master Oficial en Ciencias de la Enfermeria
Enfermero de Urgencias

M? Esther Gorjén Peramato

Graduada Universitaria en Enfermeria

Experta Universitaria en Urgencias y Emergencias
Méster Universitario en Educaciény TIC
Enfermera de Emergencias

Objetivos

Generales

Adquirir los conocimientos necesarios para larealizacion de un triaje estructurado
en un servicio de urgencias

Adquirir los conocimientos necesarios para la realizacion del triaje de los
principales motivos de consulta.

Especificos

Desarrollar habilidades y conocimientos necesarios para la realizacion de un
triaje estructurado.

Adquirir los conocimientos para la realizacidén de una adecuada recepcion,
acogida y clasificacion de los pacientes a su llegada al servicio de urgencias.

Adquirir las aptitudes necesarias para la realizacidn de una entrevista —evaluacion
al paciente y sus acompanantes.

Conocer el manejo general del programa de ayuda al triaje.
Desarrollar habilidades necesarias para identificar a los pacientes con relacidn al
nivel de prioridad.

Disponer delas herramientas necesarias paralarealizacién de una discriminacidén
de los diferentes niveles de prioridad para cada motivo de consulta.

Conocer el abordaje y manejo de los principales codigos de actuacion tiempo-
dependientes.

Disponer de las herramientas necesarias para la identificacion de los motivos de
consulta subsidiarios de activacion de coédigos tiempo-dependientes.
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EMS Formacion

Contenidos

MODULO 1. Generalidades del triaje
o TEMA 1. Introduccién al triaje

e Recomendaciones en triaje
o Perfil y capacitacion de la enfermeria de triaje
o Aspectos legales del triaje

o TEMA 2. Proceso de triaje. Entrevista en triaje

e Entrevista
e Lenguaje no verbal
e Exploracion, toma de constantes y pruebas complementarias

o TEMA 3. Sistemas estructurados de triaje

e Sistema estructurado de triaje (SET)

MODULO 2. Abordaje de los motivos de consulta mas habituales

o TEMA 1. Motivos de consulta mds habituales

Dolor

Dolor tordcico no traumadtico
Dolor tordcico traumatico
Disnea

Fiebre

Mareo

Dolor abdominal

Vémitos - Diarrea
Traumatismo craneoencefalico
Bradi - Taquiarritmias
Traumatismos en extremidades
Quemaduras

o TEMA 2. Cédigos tiempo-dependientes

Cadigo Sepsis

Cadigo Intoxicaciones

Cadigo Infarto Agudo Miocardio
Cddigo ICTUS

Cadigo Politrauma
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MODULO 3. Aplicaciones especiales del triaje

o TEMA 1. Triaje del paciente pedidtrico

Anamnesis y exploracion fisica

Tridngulo de evaluacion pedidtrica (TEP)

Secuencia ABCDE en paciente pedidtrico

Constantes vitales - Valoracion del dolor

Abordaje en triaje de motivos de consulta frecuentes en pediatria

o TEMA 2. Triaje de la embarazada

Factores relacionales con triaje obstétrico

Estado actual del triaje obstétrico

Valoracién signos y sintomas obstétricos. Cédigo Mdter
Motivos de consulta frecuentes y actuacion inicial

o TEMA 3. Triaje del paciente con problemas de salud mental

e Proceso de triaje
e Principales motivos de consulta
e Priorizacién y ubicacion

formacion




1-1' | i,

formacion
C/ Hernando de Soto, 3. 1°C
47195 Arroyo de la Encomienda

Valladolid - Espana

o E o EMS formacion

, @EMSformacion

@ @emsformacion

www.emsformacion.com
Info@emsformacion.com

%

- S T




