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La campaña de gripe y Covid se ha iniciado el 3 de
octubre en los centros de personas mayores y,
desde el 10 de octubre, a las personas de la
población general incluidas en los grupos en los que
se recomienda la vacuna. 
El personal sanitario y sociosanitario podrá
vacunarse frente a ambas vacunas en sus centros
de trabajo, a través de los servicios de salud laboral
de referencia. 
Este año,  se incluye en la población diana para
vacunación frente a gripe a la población infantil
entre 6 y 59 meses de edad. Otra de las novedades
es la incorporación del Nirsevimab, que
proporciona inmunidad frente al Virus
Respiratorio Sincitial (VRS) y que está dirigida a los
niños nacidos entre el 1 de marzo de 2023 y el 31
de marzo de 2024.

Comienza la campaña de vacunación frente
a la gripe y COVID-19

I Jornada de puertas abiertas
de la Unidad de Rehabilitación
Cardíaca del HURH
Cuándo: 10 de noviembre 2023
Lugar: salón de Actos. HURH
Inscripciones a través de FOSA/SACYL. 
Solicitada acreditación CFC
Resumen del Programa
8:30-9:00 h Mesa: Situación de la Rehabilitación 
en Castilla y León 
9:00 h Mesa: Prevención cardiovascular 
10:15. hMesa: Enfermedad Polivascular 
11:30 h Pausa café
12:00 h Mesa: Intervención en las Unidades de
Rehabilitación Cardiaca 
13:30 h Trabajando de manera coordinada 
14:15-14:45 h Funcionamiento práctico de la
Unidad de Rehabilitación Cardiaca del HRH  
Más información en la página web del Colegio

Vacunas para Covid-19
La vacuna frente a Covid-19 en la temporada
2023-2024 es una vacuna monovalente frente a la
subvariante XBB.1.5 de la cepa ómicron,
preferiblemente XBB.1.5, que asegure protección
frente a las cepas circulantes de SARS-CoV-2.
Más información en la página de Sacyl.

Abierto plazo
para el curso
“Claves en el
abordaje y
cuidado de
pacientes con
estoma
respiratorio”

Desde la Asociación Española de Enfermería de
Otorrinolaringología, Cabeza y Cuello invitan a
participar en un curso sobre paciente con estoma
respiratorio y/o  cánula traqueal. Hay 6 retos, cada
uno se habilitará cada 3 semanas.

El curso es online y  gratuito, y a la espera de
acreditación
Espero que sea de vuestro interés
www.retosenestomarespiratorio.com
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